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ECCOCI, DOPO UNA LUNGA ASSENZA 

 SI RIPRENDE CON IL NOSTRO  

 
 
 
 
 
 
 

CARI  LETTORI PER UN PO’ DI TEMPO AB-

ABBIAMO SOSPESO LE NOSTRE USCITE DEL 

NOSTRO GIORNALINO PER MOTIVI DI LA-

VORI , CHE DA UN ANNO A QUESTA PARTE 

COINVOLGONO IL NOSTRO REPARTO E 

QUINDI NOI. 

QUESTO CI DISPIACE MOLTO, ANCHE 

PERCHE’ NOI VIVIAMO IN UNO SPAZIO LI-

MITATO ; MA POI IN FUTURO CI PORTERA’ 

AD AVERE UN BEL REPARTO  NUOVO COME 

DICE LA LEGGE. 

TUTTO QUESTO HA PORTATO TANTO SCON-

VOLGIMENTO E QUINDI ANCHE LE NOSTRE 

ATTIVITA’SI SONO DOVUTE MODIFICARE. 

PERO’, NOI CI TENIAMO MOLTISSIMO A 

COLLABORARE COME FACEVAMO PRIMA . 

TENIAMO ALLE NOSTRE ATTIVITA’ COME 

ALL’ISTITUTO PERCHE’ L’ISTITUTO E’ 

 
 
, 
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I ragazzini senza piu’ litigare vanno insieme 

all’angioletto nella piazza del villaggio ad an-

nunciare a tutti la lieta  novella. 

 

Suonate suonate campane  

Un angelo che viene a dare l’annuncio al  

Signore   

E’ nato il sovrano bambino 

In cima ad una capanna  

Orsu’ cornamuse suonate 

La notte che gia’ fossi buia 

E’ nato il Salvatore 

C’e’ un posto anche per me nella stalla? 

 

E’ la notte santa tutti gli abitanti del villaggio 

vanno in cima alla collina vicino alla capanna ad 

adorare un bambinello appena nato, portando 

ognuno i propri doni. 

Cantando tutti insieme: 

E’ NATO GESU’ E’ NATO IL SIGNOR  

IL FIORE PIU’ BELLO DEI NOSTRI CUOR!!!!! 

Alla fine Paolino felice torna nel suo pianeta 

Stella con il compito di proteggere il mondo in-

tero dalla guerra e dalla violenza, affinche’ i 

popoli diventino tutti fratelli e che ci sia sem-

pre pace e amore. 
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IN  UNA GELIDA CAPANNA NASCERA’ UN 

BAMBINELLO  

TUTTO ROSA E PAFFUTTELLO 

DONANDO  CON  IL CUORE  PACE E AMORE 

A TUTTI   NOI POVERI PECCATORI 

 

La contadina ritorna serena verso la sua casa per 

preparare pane e torte per il lieto evento. 

Proseguendo il proprio cammino Paolino incontra 

anche un un gruppo di ragazzini che stanno liti-

gando per un cesto di pesci che hanno rubato ad 

un povero pescatore. 

L’angioletto prova a calmare i giovani e a fargli 

capire l’errore commesso e gli chiede di donare il 

cesto di pesci a chi ne ha bisogno, rimanendo 

sorpresi  offrono il cesto all’angioletto. 

Felice risponde canticchiando: 

 

IN  UNA GELIDA CAPANNA NASCERA’ UN 

BAMBINELLO  

TUTTO ROSA E PAFFUTTELLO 

DONANDO  CON  IL CUORE  PACE E AMORE 

A TUTTI   NOI POVERI PECCATORI 
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IN  TUTTO QUESTO PERIODO ABBIAMO TRASCOR-

SO IL NOSTRO TEMPO CREANDO DEI  COLORATIS-

SIMI ED INTERESSANTI  CARTELLONI , ABBIAMO 

FATTO TANTE USCITE  E SIAMO RIUSCITE ,  

GRAZIE ALLA NOSTRA CARA MADRE SUPERIORA, 

AD ANDARE IN VACANZA  IN UN LUOGO NUOVO MA 

CHE SCRIVEREMO SU ALTRE PAGINE. 

E’ QUINDI CON VERO PIACERE CHE RIPRENDIAMO 

LA NOSTRA PUBBLICAZIONE DI 

  

 
NONOSTANTE TUTTO QUESTO 

STRAVOLGIMENTO LA NOSTRA VOGLIA DI FARE E’ 

ANCORA ATTIVA E DENTRO DI NOI C’E’ ANCORA 

TANTA BUONA VOLONTA’ DI LAVORARE INSIEME E 

SOPRATTUTTO PER FARCI CONOSCERE ANCORA DI 

PIU! 

Rita dice ;<<quando passo in corridoio le per-
sone mi chiedono sempre del giornalino; ora  

ARRIVERA’!!!>>ARRIVERA’!!!>>ARRIVERA’!!!>>ARRIVERA’!!!>>    
<< LA REDIAZIONE , RICORDIAMO, E ’  << LA REDIAZIONE , RICORDIAMO, E ’  << LA REDIAZIONE , RICORDIAMO, E ’  << LA REDIAZIONE , RICORDIAMO, E ’  
COMPOSTA  DA  TUTTE  NOI RAGAZZE  
DEL SAN TOMMASO  E NE SIAMO   
FIERE!!!!>>  COME DICE  PAOLONA. 
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Ciao mi chiamo LUNA, vivo in questa casa ormai 

da tre anni, tutti i giovedì pomeriggi mi impegno 

a fare terapia con gli ospiti cercando attraverso 

il gioco e le coccole di stimolare i meccanismi psi-

cologici ricavandone di conseguenza sensazioni 

benefiche, in modo da arricchire la loro comuni-

cazione gestuale e tattile.     

     In fede LUNA 
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LA STORIELLA NATALIZIA E’ STATA SCRITTA INTERAMENTE 

DA UN GRUPPO DI RAGAZZE DEL SAN TOMMASO. 

C’ERA  UNA  VOLTA UN 

ANGIOLETTO 
Nel pianeta Stella, nasce la mattina del 24 dicembre un an-

gioletto  di nome Paolino  che viene mandato sulla terra per 

annunciare la nascita di Gesu’ Bambino. 

Paolino si trova in cima ad una collina, vicino ad una capanna 

dove sta riposando Fiorella la pastorella insieme alle sue pe-

corelle. 

Fiorella meravigliata alla vista dell’angioletto, gli domanda 

come mai si trovasse li in quel momento, 

allegro Paolino risponde canticchiando  giosamente: 

 

IN  UNA GELIDA CAPANNA NASCERA’ UN BAMBI-

NELLO  

TUTTO ROSA E PAFFUTTELLO 

DONANDO  CON  IL CUORE  PACE E AMORE 

A TUTTI   NOI POVERI PECCATORI 
 

La pastorella rimane sorpresa e felice della notizia e corre 

insieme al suo gregge al vicino villaggio ad annunciare la lieta 

novella. 

Nel suo cammino l’angioletto incontra una contadina dei nome 

Gisella con  una fascina di paglia per il suo asinello,  Paolino le 

chiede cortesemente di poter avere la paglia, la contadina 

rimane esterefatta e senza parole, 

l’angioletto canticchiando allegramente le risponde cosi: 
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IN QUESTO PERIODO  ABBIAMO FATTO 

MOLTE USCITE. 

UN GRUPPO DI NOI  VA AL  MERCATO  PE-

RIODICAMENTE POI IL GRUPPO  DELLE TI-

FOSE VA ALLO STADIO A VEDERE LA  PAR-

TITA DEI GRIGI. 

POI ANDIAMO A TEATRO.  

ALTRE  COMPAGNE HANNO PARTECIPATO 

AL PELLEGRENINAGGIO  A LOURDES, 

GIORNATE DELL’OFTAL COME A PECETTO  

E A VALENZA. 

POI PARTECIPIAMO ALLE MOLTE FUNZIO-

NI CHE GENERALMENTE  

SI ORGANIZZANO NELL’ANNO.  

INOLTRE, SIAMO ANDATE A VISI-

TARE LA PEDERBONA, POI LA  LA  LA  LA      
BIBLIOTECA, 

LA  LIBRERIA  

MONDADORI…     
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Anche quando non  usciamo siamo sempre impegnate con 

le nostre numerose attività sia in inverno che in estate… 

Molte di noi oltre all’ortoterapia, si dilettano nel proget-

to: 
 

 

 

Infatti con Elena, La Suora, abbiamo preparato tante co-

se buone come ad esempio i MUFFIN che poi sono stati 

confezionati e poi venduti nel banchetto dei dolci duran-

te la festa del borgo di quest’estate. 

Poi in attesa di festeggiare il ferragosto  ci siamo diver-

titi con l’anguria decorata. 

Inoltre anche le nostre merende sono molto varie come 

ad esempio quelle con pane e nutella o marmellata. 
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NATALE DELL’EUROPA UNITA 
 

 

Una volta a Natale 

si era tutti buoni 

si andava incontro a chi aveva bisogno. 

 

In Europa innalzano i muri e il filo spionato 

impedire agli emigranti di circolare. 

Non ascoltano Papa Francesco 

<< FATE I PONTI NON I MURI>> 

 

Nel 1956 per Natale i carri armati russi  invasero 

Budapest 

e pochi si ricordano. 

I profughi cercano la liberta’ 

I centri di accoglienza sono come prigioni  

meglio una bara in mezzo al bosco. 

Brillano le luci in tutte le città 

Giuseppe, Maria  

camminano per le strade per cercare un posto  

per far nascere 

GESU’ BAMBINO  

GGGG     
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               AMBINO,   
                ABBO,  
                EFANA 
 
                 NISCONO 
 
               
                          GNI  
 
 
 
                         AZIONE 
 
                                             NELLA 
 
 
 
                         ATIV TIA’ 
 
 
                         UGURANDO 
 
 
                          ANTO 
 
 
                         MORE 
 
                             ODANDO 
                                                  L’ 
 
 
                               MANUELE 
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 UGURIAMO 

 

 

 

     

                    MANITA’ 

 

 

IOIA 

 

 

 

UNITA’ 

 

 

 

ICORDI 

 

 

 

NCONTRI 
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SCRIVETECI   A: 

 

 

 

 

   

 C/O ISTITUTO DELLA  

DIVINA PROVVIDENZA  

 

“M.T. MICHEL” 

 

P.ZA DIVINA  PROVVIDENZA, 10  

 

15121 ALESSANDRIA 

TEL-0131/226454 

E-mail:  
piccole.storie@istitutodivinaprovvidenza .com 

ANGELO, grazie 
per averci man-
dato la cartolina  
da Salerno 

Nelle prossime 
pagine i nostri 
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Noi tifose, durante l’ultima settimana di campio-

nato abbiamo avuto la fortuna di esaudire uno 

dei due desideri riguardanti i 

 

 

 Infatti, il primo era assistere 

all’allenamento dei nostri begnamini . 

Allenamento che è stato disputato presso il cam-

po sportivo di Spinetta M.go vicino alla  

Michlen. 

Per l’occasione  e’ venuta anche l’addetto stampa  

Michela Amisano  che ha scattato molte foto con 

i giocatori presenti quel pomeriggio. 

Tanto entusiasmo, tanta gioia nel vedere giocare 

i nostri giocatori e a tal proposito ringraziamo  

per l’ottima accoglienza  ricevuta e soprattutto  

Ricordiamo ancora il bel LORENZO. 

Ognuno di noi voleva incontrare ed abbracciare il 

proprio numero tifato. 

Con noi è venuta anche Auretta, tifosa anche lei 

dei Grigi. 
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Quest’anno PAPA FRANCESCO ha deciso di indire un GIUBILEO 

STRAORDINARIO, 
 

 

 

 

 

Che vede la sua apertura dall’8 dicembre 2015 al 20 novem-

bre 2016. 

Noi nelle nostre attivita’ abbiamo analizzato il termine: 

miser= pieta’ ——cordia= cuore 

Ecco quello che abbiamo detto: 

#“essere misericordiosi con noi stessi e con gli 

altri” 

#”dare qualcosa di noi agli altri” 

#” aprire la porta del cuore”  

Anche noi domenica 13 dicembre abbiamo partecipato con le 

nostre Suore, in Duomo ad Alessandria, all’apertura della 

porta Santa celebrata da Mons.Gallesi ed anche le autori-

tà. E’ stata una grande emozione che ha fatto scattare in 

noi una voglia di cambiare nella speranza di migliorare il  

nostro modo di vivere.  
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In attesa di poter vedere la squadra siamo anda-

te a gustare un ottimo marocco al bar delle pisci-

ne del centro Bella vita, situato nel complesso lì 

vicino. 

Dopo aver visto i nostri cari begnamini abbiamo 

espresso il secondo desiderio ovvero li abbiamo 

invitati nella nostra casa per accontentare anche 

chi è impossibilitato a recarsi allo stadio e tra-

scorrere alcuni momenti in loro compagnia. 
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UN GRUPPO DI NOI ED ANCHE ALCUNE OSPITI DEL-

LA CASA SONO ANDATE A VISITARE LA FATTORIA 

DELLE MUCCHE, CHE SI TROVA VICINO A SPINETTA 

M.GO CON NOI C’ERANO LE EDUCATRICI E LE ANI-

MATRICI. UNA VOLTA ARRIVATE SIAMO SALITE 

SUL PEDDY EXPRESS, OSSIA UN TRATTORE TRA-

SFORMATO PER IL TRASPORTO ALLE PERSONE E PER 

FAR VISITARE LA FATTORIA. ERA GUIDATO DA U-

NA RAGAZZA E SUL CARRO E’ SALITA LA GUIDA CHE 

CI HA ACCOMPAGNATO PER TUTTO IL GIRO. 

ABBIAMO VISTO TUTTO IL CICLO DEI VITELLINI 

DALLA NASCITA ALLA CRESCITA, PASSANDO DALLE 

VARIE ZONE COME QUELLE PREPARATE PER IL LA-

VAGGIO DELLE MUCCHE E ALLA SALA DEI MANGIMI. 

QUI C’ERANO MONTAGNE DI MANGIMI MISTI CHE 

SERVONO PER NUTRIRE LE MUCCHE. LE NUMEROSE 

MUCCHE FORNISCONO IL LATTE CHE ARRIVA POI 

ALLA CENTRALE DEL LATTE DI ALESSANDRIA E 

QUINDI SULLE NOSTRE TAVOLE PER LA COLAZIO-

NE. 

ALLA FINE DEL GIRO, LA GUIDA E LE COLLABORA-

TRICI HANNO OFFERTO A TUTTO IL GRUPPO L’ OT-

TIMO GELATO PREPARATO IN MANIERA ARTIGIA-

NA NEL LABORATORIO ANNESSO ALLA FATTORIA, 

DOVE VI E’ LA LAVORAZIONE DEL LATTE . 

RITA DI CARMELO DICE: << BUONO CHE ERA!>> 
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QUESTO POMERIGGIO  E’ STATO POSSIBILE  GRAZIE A SR. 

 

 

E  

 ALLIETANDOCI CON TANTA GIOIA E DONANDO A TUTTI  

GLI OSPITI DELLA CASA TANTO ENTUSIASMO. 

A QUESTO GRANDE EVENTO MANCAVA LA NOSTRA CARA 

MADRE SUPERIRORA CHE POTRA’ VEDERE IL RICORDO ATTRA-

VERSO IL SITO . 
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IL GIORNO 21 OTTOBRE NEL GIARDINO DELL’ISTITUTO AB-

BIAMO AVUTO UN EVENTO MOLTO SIGNIFICATIVO E DIVER-

TENTE. SONO ARRIVATI QUATTRO BELLISSIMI ESEMPLARI 

DI STALLONI ED UNA CARROZZA D’EPOCA. 

NOI TUTTE, ERAVAMO CONTENTE E FELICI E POI SODDI-

SFATTE. 

PAOLONA: << sono stata felice di accarezzarli e ho provato 
una grande gioia. Prima d’ora non li avevo mai visti!>> 
In poco tempo e’ stata  preparata la carrozza sulla quale noi tutte 
siamo salite per fare un giro con anche il cocchiere per tutta la piaz-
za. 
PAOLONA: <<purtroppo io avrei voluto tanto fare un giro 
però essendo io un po’ grossa… non sono potuta salire..ma è 
stata comunque una bella esperienza!>> 
Soprattutto è stato bello vedere questi bellissimi animali- 
Carluccia :<<  mi ha fatto piacere vederli!>> 
Stefania: << è stato molto bello , un’emozione grande e mi 
batteva forte il cuore e mi ricordo di BOUNGUIVILLE!>> 
Clara. :<< tutti sono stati meravigliosi esemplari ! Io  non 
sono salita sulla carrozza perché in quel momento è arriva-
ta mia sorella… MANNAGGIA!! ! H o però accarezzato un 
cavallo>>. 
Anna R. :ricorda un episodio della sua infanzia di quando 
era salita sul cavallo… Nei suoi occhi si legge l’emozione  
provata  -... 
Bruna :<< Sono  salita con le mie com-
pagne e mi sono divertita  tanto>> 
Donatella :<< mi sono divertita molto e 
ho fatto una 
carezza a 
tutti  e 
quattro>>. 
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Martedì, 16 giugno 2015 un gruppo di noi è anda-

to a visitare la BIBLIOTECA CIVICA di Alessan-

dria. La visita è stata molto affascinante, detto 

da Stefania, << c’erano dei libroni grossi ma mol-

to preziosi>>.  

Ad accoglierci vi era la responsabile che ci ha ac-

compagnato per tutta la visita. 

Con noi hanno partecipato anche le nostre educa-

trici e le animatrici con due ospiti. 

Abbiamo ascoltato con attenzione la spiegazione 

e la Storia della Biblioteca. 

Graziella, afferma: << quello che ci ha colpito è la 

sala dei libri antichi che risalgono addirittura al 

1820 data in cui è stata aperta la biblioteca. 

Questi libri sono conservati con grande cura e 

devono essere trattati con i guanti bianchi !>> 

E’ stata una visita molto importante. 
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Il mercoledì sera il personale dell'albergo ha 
organizzato per noi una sorpresa speciale: la 
DISCOTECA! Un ottimo aperitivo, luci 
psichedeliche, buona musica e tanto diverti-
mento per tutti. Non solo per noi ma anche 
per molte persone che ci hanno raggiunto 
per festeggiare insieme. Per ringraziare il 
personale abbiamo deciso di regalargli dei 
cappellini del nostro Istituto firmati da tutte 
noi.. 
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Una mattina siamo salite sul trenino che ci 
ha portato alla statua del San Carlone. Ab-
biamo anche curiosato tra le bancarelle vici-
no alla statua. 
Il giorno seguente siamo salite sul traghetto 
per attraversare il Lago fino alla città di An-
gera. All'inizio eravamo un po' intimorite 
perché per molte di noi era la prima volta su 
un battello, ma poi ci siamo tranquillizzate e 
ci siamo godute il viaggio e la giornata spe-

ciale! 
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Proseguendo le nostre uscite, sempre in estate ci siamo re-
cate alla LIBRERIA MONDADORI, che si trova ad Alessan-
dria in via Trotti, accompagnate da Angela ed Oriana.  

Lì, abbiamo avuto un’ o ttima accoglienza e come dice Rita 
F. :<< una buona occasione per osservare i tanti una buona occasione per osservare i tanti una buona occasione per osservare i tanti una buona occasione per osservare i tanti 
libri sugli scaffali colorati…>>libri sugli scaffali colorati…>>libri sugli scaffali colorati…>>libri sugli scaffali colorati…>> 
Sara, la signora, ci ha spiegato che qui si trovano  romanzi 
più recenti, i libri classici della letteratura  di tutti gli autori e 
poi abbiamo visitato il reparto dedicato ai bimbi. 
Qui, oltre ai libri per tutte le età c ’ erano anche tanti puzzle 
e giochi. Abbiamo visto anche il libro con la storia di Masha 
e l ’ orso, che Stefania dice: <<il cartone che va in televisio-il cartone che va in televisio-il cartone che va in televisio-il cartone che va in televisio-
ne  e  che piace a tutti i bimbi. >>ne  e  che piace a tutti i bimbi. >>ne  e  che piace a tutti i bimbi. >>ne  e  che piace a tutti i bimbi. >>    
Continuando la visita abbiamo visto altri libri, come afferma 
Elisabetta :<< didididi  varia argomentazioni e di varia tematica…varia argomentazioni e di varia tematica…varia argomentazioni e di varia tematica…varia argomentazioni e di varia tematica…
>>>>>>>>    
Durante le nostre visite, secondo Paolona : <<abbiamo po-<<abbiamo po-<<abbiamo po-<<abbiamo po-

tuto constatare che in biblioteca  i giovani studenti pos-tuto constatare che in biblioteca  i giovani studenti pos-tuto constatare che in biblioteca  i giovani studenti pos-tuto constatare che in biblioteca  i giovani studenti pos-

sono usufruire i libri per i loro studi, mentre in libreria sono usufruire i libri per i loro studi, mentre in libreria sono usufruire i libri per i loro studi, mentre in libreria sono usufruire i libri per i loro studi, mentre in libreria 

possiamo acquistarli  per il gusto personale  e regalar-possiamo acquistarli  per il gusto personale  e regalar-possiamo acquistarli  per il gusto personale  e regalar-possiamo acquistarli  per il gusto personale  e regalar-

li>>li>>li>>li>>    
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IL PROGETTO MULTIDISCIPLINARE, COMPOSTO DA AL-
CUNE RAGAZZE DEL SAN TOMMASO E DEL SAN CA-
MILLO, QUEST’ANNO HA PARTECIPATO AD UNA USCITA 
STRAORDINARIA NEL TEATRO DI CREMONA CON ALTRI 
GRUPPI DI PESONE CON PIU’ PROBLEMI. 
LO SPETTACOLO ERA ORGANIZZATO DA UN’ALTRA MU-
SICOTERAPISTA CHE HA INVITATO ANCHE NOI, TRAMI-
TE IL NOSTRO MUSICOTERAPISTA MARCO. 
MARIA GRAZIA DICE: << AVEVO PAURA DI SBAGLIARE 
PERCHE’ E’ STATA LA PRIMA VOLTA FUORI DAL NO-
STRO SALONE… MA POI ALLA FINE ABBIAMO RICEVU-
TO TANTI APPLAUSI… E’ ANDATO MOLTO BENE!>> 
<< ALLA SERA, TORNATI DAL VIAGGIO CON IL PULMI-
NO ERVAMO MOLTO STANCHE MA MOLTO FELICI E 

CONTENTE!>> 
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Quest'anno siamo andate in 
vacanza sul Lago Maggiore. Abbiamo sog-
giornato all'Atlantic Hotel, dove ci hanno 
accolto con gioia e amicizia, facendoci sen-
tire come a casa nostra. 
Insieme a noi c'erano le nostre compagne 
della Casa di Villa del Bosco, con cui abbia-
mo condiviso la vacanza. 
Abbiamo fatto molte passeggiate sul lungo 
lago, arrivando fino al lido di Arona dove, 
per la prima volta, ci siamo bagnate i piedi 
nell'acqua del lago; abbiamo visto i cigni e 
abbiamo diviso la nostra merenda con loro. 
Sulla spiaggia abbiamo raccolto anche mol-
te conchiglie. 


